
 Kurs 1: Die Sprache deiner Zielgruppe 

 Vorlage für Umfragen 

 1) Beschreibe bitte das größte Problem oder die größte Herausforderung, mit der du in Bezug auf 
 XY konfrontiert bist. 

 2) Welche bisherigen Ansätze oder Lösungen hast du bereits versucht, um das oben genannte 
 Problem zu bewältigen? 

 3) Was hat bei diesen Ansätzen gut funktioniert und was nicht? 

 4) Wenn du das Problem in einem Satz beschreiben müsstest, wie würdest du es formulieren, um 
 es einem Kollegen oder Freund zu erklären? 

 5) Gibt es bestimmte Bedenken oder Risiken, die dich davon abhalten, neue Ansätze 
 auszuprobieren? 

 6) Wenn du dich für ein Wort entscheiden müsstest, das sinnbildlich für dein Problem ist, welches 
 wäre das? 

 7) Beschreibe mal in eigenen Worten, was dein Ziel ist. 

 8) Was wäre anders in deinem Leben, wenn du dein Ziel erreicht hättest? 

 8) Was an deinem Lebensstil oder deiner Art würde sich verändern, sodass andere Personen 
 merken, dass du am Ziel angekommen bist? 


